Hasta Yataklarının Hasta Üzerindeki Psikolojik Etkisi 

Hasta yataklarını çoğunlukla felçli, yatalak ve yaşlı hastalar kullanmaktadır. Bu hastaların çoğu 
hareket mekanizmasını kaybetmiş ve sabit bir şekilde yatan hastalardır. Bu hastalar sürekli sabit 
şekilde yattıkları için psikolojik olarak kötü durumdadırlar. Psikolojik olarak kötü olan bir hastanın 
iyileşme ve tedavi süreci de daha yavaş olmaktadır. Psikolojik olarak kötü olan bir hasta aynı zamanda 
yakınlarını da zor durumda bırakmaktadır. Hasta yatağı kullanan bir yatalak hasta ise psikolojik açıdan 
daha iyi bir durumda olmaktadır. Bunun sebebi hasta yataklarının hareket özelliğine sahip olmasıdır. 
Hasta yatakları elektrikle çalışan bir yatak modelidir ve motoru sayesinde hareket edebilme özelliğine 
sahiptir. 

Hasta yataklarının hareket etmesi sonucu sabit bir şekilde yatan hasta yatak üzerinde hareket etmeye 
başlamıştır. Bu hareket sonucu hasta psikolojik ve fiziksel açıdan daha iyi bir konuma gelmiştir. Hasta 
karyolası sayesinde temel ihtiyaçlarını karşılayabilen hasta moral açısından daha mutlu olmuştur. 
Hastanın psikolojisinin daha iyi olması hastanın tedavi sürecinde daha hızlı bir iyileşme süreci 
geçirmesini sağlamaktadır. Hasta yataklarının hareket mekanizması oldukça kolay bir şekilde 
çalışmaktadır. Hasta karyolasında kumanda bulunur. Bu kumandadaki tuşlara basarak motor hareket 
eder ve bu hareket sonucu yatağın da hareketi başlamıştır. Hasta kimseye muhtaç olmadan kendisi 
bile hasta yatağını hareket ettirebilme şansına sahiptir. Hasta yatakları hastane, huzurevi vb yerlerde 
kullanılırken son yıllarda evlerde de kullanılmaya başlanmıştır. 



